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Definitie van Hoofd — Hart — Handen

Hoofd
Denk- en weetvragen. Vragen naar Bijbelkennis, iets wat je op moet zoeken, een verband
dat je moet leggen, iets samenvatten.

Hart
Vragen en opdrachten die jezelf raken. Je mening ergens over, hoe je zou reageren op..., de
persoonlijke toepassing, de link naar het leven van de jongeren.

Handen

Opdrachten waarbij je praktisch bezig bent of waarbij een bepaalde activiteit van de
jongeren gevraagd wordt (hoeft niet letterlijk met je handen te zijn). Zingen, puzzel, cartoon,
iets creatiefs, een interview, foto’s zoeken bij het thema, stillewanddiscussie, een stukje
schrijven.
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