
Praatplaat

“Wat zie je?” Met elkaar bekijken we een a� eelding die op het 
scherm wordt geprojecteerd. “Ik zie twee mensen.” “Niet, drie!” 
“Ze dragen zwarte kleren.” “Ze lopen helemaal gebukt!”

Tijdens de opening van de avond op de 
jeugdvereniging staat de geschiedenis van de 
Emmaüsgangers centraal. Ik wil het gedeelte met de 
jongeren samen lezen, maar ook graag het gesprek 
met ze aangaan. Daarom heb ik een schilderij 
opgezocht waarop de geschiedenis uit Lukas 24 is 
afgebeeld. Als introductie laat ik deze plaat zien en 
al snel komen de reacties los. 

Veel JV-leiders vinden het moeilijk om een gesprek 
met jongeren aan te gaan over de Bijbel en het 
geloof. Ze weten vaak niet goed hoe je zoiets 
aanpakt. Het voelt vaak gekunsteld, terwijl veel 
jeugdwerkers het wel mooi en waardevol vinden om 
zulke gesprekken te voeren. 

Het gebruik van a� eeldingen kan helpen om het geestelijk gesprek te 
voeren. Kies een voorwerp of plaat die past bij het bijbelgedeelte van 
de avond. Voor kinderen en jongeren helpt zo’n visuele ondersteuning 
om de boodschap te verwerken. Bovendien kan je aan een voorwerp 
of plaat heel makkelijk één kernboodschap ophangen, die je door wilt 
geven vanuit het Bijbelgedeelte. 

Ik stelde de vraag bij het schilderij: “Wat zie je?” Daar kwamen veel reacties op. Jongeren 
kunnen veel gemakkelijker vertellen wat ze waarnemen, dan wat ze ergens van vinden of 
hoe ze iets interpreteren. Stel daarom vragen over het Bijbelgedeelte op zintuiglijk niveau. 
“Wat doet deze persoon?” “Hoe is zijn houding?” “Welke voorwerpen zie je?”

Als leidinggevende kun je de jongeren bevragen op de observaties die ze doen. En zo ga je  
geleidelijk wat meer de diepte in. Deze methode levert vaak boeiende gesprekken op over 
de boodschap die jongeren uit een tekstgedeelte halen.

Niek Bakker
jeugdwerkadviseur

“V� r kinderen 
en jongeren 
helpt � n visuele 
ondersteuning om 
de b� dschap te 
verwerken.”

Op zoek naar mooie 
platen bij een 
bijbelgedeelte? Kijk dan 
eens op websites zoals 
freebibleimages.org of 
gospelimages.nl.
Daar zijn tientallen 
a� eeldingen en 
schilderijen met bijbelse 
voorstellingen te 
vinden. Deze platen 
kunnen je vertelling 
ondersteunen.
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